Speiseplan Christophorus-Werk Lingen e.V.
Speiseplan vom 26.10.2020 bis 01.11.2020, 44. Kalenderwoche

(>

Christophorus-Werk
Lingen eV

Meni 1 Menii 2 Menii 3 Gemiise/- Sattiqunasbeilage  Dessert
Ich mag alles Gemiisefreunde Muslimisch Salatbeilage gung 9
Montag  pgpiertes Fischfilet gebacken ' Quinoa Bratling " % 9" aha Paniertes Fischfilet gebacken * %' Salat Salskartoffel Dessert
26.10.2020 Dillsauce ° Dillsauce ° Dillsauce ° aa alzkartoftein esse
Dienstag Gestampfter Méhrentopf mit Veget. Mohreneintopf m. Gestampfter Méhrentopf mit b "
27.10.2020 Hackballchen %9 Falafelbalichen * ' Hackballchen %9 esse
Apfelmus * Apfelmus * Apfelmus *
Lasagne Bolognaise ®"¢" ! Vegetarische Lasagne * "' Lasagne Bolognaise " ¢" 2! Salat Dessert
Veg. Schnitzel > "2 Hahnchenschnitzel mit s
Paprikarahmschnitzel * % ' TomatensoRe Paprikarahmsofe " &2 © 9 @1 Salat Kartoffelgratin Dessert
Freitag Gemiise-Vollkorn-Bratling # ¢’ Gemiise-Vollkorn-Bratling # ¢’ Gemiise-Vollkorn-Bratling # ¢’ Rei Dessert
30.10.2020 Currysofie 9" Currysofie 9" Currysofie 9" eIs esse

Wir wiunschen lhnen einen

guten Appetit!

Bitte beachten Sie:

Bitte geben Sie Bestellungen von Menul 2 und Men( 3 mind. 2 Tage vor dem jeweiligen

Angebotstages ab.

Die Zuordnung der Allergene und Zusatzstoffe sehen Sie bitte in der separaten Legende ein.
Die Ausweisung der Allergene und Zusatzstoffe von Salat und Dessert finden Sie in der Infomappe.

Anderungen vorbehalten.

Auslieferstellen_Stand: 02.08.2019



